
ESPE rundt
Espe er et ganske stort vann 
som ligger idyllisk til like 
sørøst for Birkeland. - Espe 

var tidligere drikkevannskilde. 

Løypebeskrivelse:
Løypa starter innerst i Nordåsveien 
52 eller man kan også starte ved 
Nordåsstien 22. (bak huset til 
Tormod Knutson) 

Stien går sør for Haugevann, krysser 
bekken og følger veien nordover 
til Haugelia før den går opp lia 
til høyre, over Risvandsveien og 
videre oppover.

De første kilometrene kan være 
litt tunge da det er noen lange 
oppoverbakker.Stien rundt selve 
Espe er idyllisk og fint. En del av 
løypa rundt Espe går på skogsbilvei.

Hver torsdag fra vår til høst kan 
de som ønsker være med på løpet 
”Espe rundt”. Fellesstart fra Ivar 
Skåre i Nordåsveien 43 kl 18.

Lokalhistorie:  
I nordenden av Espe går stien over 
en gammel mur/stem. Lenger nede 
langs denne bekken er det tydelige 
rester etter sag og 3 kverner.

Sørøst i Espe kommer bekken fra 
Risvann. Der heter det Risvannsaga 
den dag i dag etter saga som 
bøndene på Risvand satte opp i 
1808. Lenger oppe i bekken ser du 
restene etter ei gammel kvern.

LAKE ESPE (round trip)

Route description
There are lots of possible routes in 
the area to the north of Birkeland. We 
recommend a walk round the relatively 
large Lake Espe. The path starts behind 
the Nordåsen housing estate. There is a 
parking lot at Nordåsveien 52. 
The path passes to the south of Lake 
Haugevann, crosses the stream and 
continues upwards. The first couple of 
km’s are uphill but most of the walk is 
easy going in idyllic surroundings. 
Starting point
From Birkeland centre drive up 
Nordåsveien road through the housing 
estate until you reach a parking lot and 
information sign at no. 52. 

DIE SEE ESPE (Rundfahrt)

Beschreibung der Route:
Es gibt viele mögliche Pfade im Gebiet 
nördlich von Birkeland. Eine Wan-
derung um den relativ großen Fluss 
Espe ist zu empfehlen.  Der Pfad fängt 
an hinter Nordåsen Baugelände. Es gibt 
einen Parkplatz an Nordåsen 52. 
Das Pfad geht südlich von Fluss 
Haugevann, kreuzt den Fluss und geht 
weiter hinauf. Die ersten Kilometer 
gehen hinauf, aber das meiste von der 
Wanderung ist einfach in idyllischen 
Umgebungen. Anfangspunkt: Von 
Birkeland Zentrum muss man Nordås-
veien durch das Baugelände bis man 
einen Parkplatz und Informationsschild 
an Nr. 52.

-En nydElig tur rundt vannEt

Hvordan komme dit:
Fra Birkeland sentrum(tomta) kjører 
man Nordåsveien helt til nr.52. Her 
er det turskilt og parkeringsplass 
og utgangspunkt for flere fine 
turløyper.Man kan evt. ta av til 
venstre på toppen av bakkene og 
ta utg.pkt i Nordåsstien. Her er 
imidlertid ikke parkeringsplass.

Espe rundt starter i tuna hos Ivar Skåre i Nordåsveien hver torsdag kl 18. Alle er 
velkommen til å prøve seg!

Matpauser er viktig når man er på tur!
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Lett skogsterreng. - Noe bratt 
opp fra Haugelia.
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