
BIRKENESPARKEN
Birkenesparken er et av Sør-
landets fineste idrettsanlegg 
med gressbaner, kunstgress-

bane, minipark for barn, tennisbane, 
skiskytteranlegg, aktivitetsbinge 
m.m. 

Lysløypa går i området rundt og 
nedenfor Birkenesparken, forbi sk-
iskytterstadion. Den er opparbeidet 
av Birkenes IL. Deler av løypa er 
asfaltert. Det er et fint turområde.  

(På vinter, ved oppkjørte skiløyper, 
er det kun lov å ferdes med ski på 
beina!)

Det er forbudt med hester og mo-
torisert ferdsel i anlegget. 

Lyset slukkes kl 23.00

Løypebeskrivelse:
Løypa starter i Birkenesparken, går 
forbi Miniparken  og ned i skogo-
mrådet mellom Owens-Corning og 
Uldal Fabrikker. 

Lokalhistorie:
Under andre verdenskrig hadde 
tyskerne en stor leir i området. Det 
finnes fortsatt tydelige spor etter 
skyttergraver, spesiellt langs lys-
løypa like sør for Owens-Corning.

Hvordan komme dit:
Birkenesparken ligger like ved riks-
veien, ca 300 m nord for sentrum. 

BIRKENESPARKEN: SKI- 
AND SPORTS STADIUM

This is one of southern Norway’s best 
sports grounds. It contains football 
grounds, playground, tennis courts, 
ski-shooting track. The illuminated ski 
track (jogging in summer) is popular 
for exercise and training. Part of it has 
got a bitumen cover. During the winter 
you are only allowed on the track with 
skis. The light goes off at 11. PM
Starting point
The sports area is to the left, 300 m. 
north of Birkeland centre

DeR BIRkeNeS PARk.  
SkI UND SPORTSTADION.

Die Flutlichtloipe eines schönen  
Aktivitätsgebiet.

Dieser ist einer der besten Sportsstadien 
Ost-Norwegens. es besteht aus Fuss-
ballplätze, Spielplätze, Tennisplätze 
und Biathlonbahne. Die Flutlichtloipe 
(Joggen im Sommer) ist populär für 
Training und Sport. Teile davon hat 
einen Asphaltschutz. Im Winter darf 
man nur die Skispuren mit Skier be-
nutzen. Die Lichter werden um 11 Uhr 
Abends ausgemacht..
Anfangspunkt: Das Sportgebiet liegt 
links 300m nördlich von Birkeland 
Zentrum.

LYSLØYPA - Et fLott AKtIvItEtSomRådE

Full fres i lysløypa!

Skiskytterstadion i Birkenesparken ble  
åpnet til sommer -NM i rulleski 2006

Den nye asfalterte turstien passer godt 
for turer med barnevogn
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En del av løypa er asfaltert, og 
denne delen er tilgjengelig for 
rullestoler og barnevogner.
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