
 

 

Informert samtykkeerklæring – Tverrfaglig Råd 

Navn:       Født:  

 

For å kunne hjelpe barnet på best mulig måte har vi ofte behov for informasjon fra andre etater som 

er kjent med barnet/familien.  

Det har vi, med få unntak, ikke lov til å gjøre uten din/deres tillatelse. Taushetsplikten er ment som et 

vern om den enkelte og den informasjon offentlige instanser har fått. Et informert samtykke gir 

adgang til formidling av nødvendige opplysninger. Samtykke kan når som helst oppheves, skriftlig 

eller muntlig.  

Bakgrunnen for at det ønskes samtykke fra dere foresatte er at noen har behov for veiledning i 

forhold til hvordan man skal forstå barnets atferd/situasjon/reaksjon. Det er ikke det samme som at 

noe er galt. Det kan tenkes at man ved enkle grep kan hjelpe barnet til andre måter å forstå 

situasjoner på, eller det kan være at skole/barnehage/helsesøster eller andre må se et større bilde. 

For at dette skal bli best mulig belyst, er det hensiktsmessig å kunne dele informasjon på tvers. Deres 

bidrag i en slik drøfting vil også være av stor betydning. Dersom dere ikke ønsker/får til å delta i 

møtet er det flott om dere kan gi en liten beskrivelse av deres opplevelse av barnet. Hvorvidt dere er 

enig i den fremstilling som skole/barnehage/helsestasjon eller andre har gitt, eller om dere tenker 

det er andre forhold som bør belyses. 

 

Jeg/vi samtykker i at ……………………………………………. (instans) kan drøfte saken fritt i det tverrfaglige 

rådet så langt samtykket gjelder. 

 

  Hva kan drøftes/innhentes/formidles? 

 

 

 

Sted/dato: …………………………………….. 

 

……………………………………..      …………………………………….. 

    Underskrift foresatte           Underskrift foresatte 

Det vil være en fordel at begge foreldre samtykker til den tverrfaglige drøftingen, men det er 

ikke et krav.  


