
HEIMDAL  
- TJØNTVEIT

Heimdal/Tjøntveit er et 
naturskjønt område med 
fjell, heier og vann.

Løypebeskrivelse:
Løypa starter ved gården Heim-
dal, går langs skogsbilveien mot 
Trolldalen.

Ved Heggelitjønn, kan man ta til 
venstre og følge heiedragene forbi 
Trottohytta mot Tjøntveit.

En alternativ rute er å fortsette 
skogsbilveien mot Trolldalen og gå 
langs myrene og svafjellene mot 
Tjøntveit.

Det kan anbefales å ta en avstikker 
til selve Trolldalen der det ligger en 
nedlagt gammel gård.

Man kan selvfølgelig også starte 
turen fra Tjøntveit.

Lokalhistorie:
Trottohytta ligger høyt og fritt ved 
Sandtjønn. Den eies og drives av 
Lillesand og omegn turistforening. 
(nøkkel kan lånes ved  
henv. til LOT)

Trottosteinen ligger like vest for 
hytta og det er knyttet et spennende 
sagn til denne steinen.

Hvordan komme dit: 
Heimdal ligger nord for Birkeland 
– kjør riksveien mot/fra Evje. 

16 km fra Birkeland står skilt inn til 
Lunden. Fra hovedveien kjører man 
ca 3 km til Heimdal (parkerings-
plass).

HEIMDAL – TJØNTVEIT

Follow the gravel road from 
Heimdal farm to valley ”Trolldalen”. 
At lake Heggelitjønn you can head 
towards Tjøntveit passing by Trotto-
hytta (cabin). We recommend a detour 
to Troll valley with it’s old farm.

Trottahytta cabin is owned by Lille-
sand Trekking Association and a key 
can be rented for spending the night. 
You reach Heimdal by following the 
main road northwards from Birkeland 
towards Evje. Turn left at sign to Lun-
den, continue 3 km to car park.

Heimdal –Tjøntveit

Andere Möglichkeiten im Gebiet: Man 
kann zu Trotto Touristenhütte wandern 
(6km) oder ganz zu Tjøntveit. 

Anfangspunkt: 
Man muss nördlich von Birkeland 
gegen Evje fahren. Nach 16km, muss 
man nach „Lunden“ links abbiegen. Die 
Strasse 3 km folgen bis zum Parkplatz 
auf Heimdal.

Langs myrer og svafjell

Trottosteinen. Foto: Anita Breivold

Trottohytta eies av LOT.  Foto: Anita Breivold

Den nedlagte gården i Trolldalen
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Ved Heimdal eller Tjøntveit 

Lett terreng å gå i. Flere 
bademuligheter i tjønnene 
underveis.
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