
 

 

Rutiner for samarbeid – Psykisk helse 

  
Tjenesteområde: Ressurssenteret 

Avdeling: Psykisk helse og rus 
Delprosess:  Utføre helsetjeneste 

Prosesseier:  Merete Foss Nielsen 
Ansvarlig for 
utførelse:  

Ansatte i avdeling for psykisk helse og rus 

Dato for 
opprettelse: 

1.7.2016 

Dato for revisjon: 1.7.2017 

 
Hensikt:   

 Gi pasienten et helhetlig tilbud 

 Gi oss som personale kjennskap til hvilke tilbud som finnes i kommunen, 
hvilke personer som kan bidra med ulike tjenester. 

 Utvikle samarbeid om ulike tjenester, som tverretatlig gruppetilbud 
 
Gjennomføring:  

 Faste ukentlige samarbeidsmøter med legene 

 Samarbeid en gang/mnd med hjemmesykepleien 

 Samarbeidsmøte ca. 6 ganger/år med Flyktningtjenesten 

 Samarbeidsmøte/veiledning med DPS Grimstad 1 time/mnd 

 Faste samarbeidsmøter med NAV 4 ganger/år 

 Møte i Ressurssenteret 1 gang/mnd 

 Samarbeid med alle instansene etter behov, i form av ansvarsmøter eller 
møte med ulike aktører ut i fra ulike behov som oppstår. 

 
Henvisninger til andre rutiner og skjemaer:  
 
Henvisninger til relevant lovverk og forskrifter: 

 Pasient- og brukerrettighetsloven 

 Helse- og omsorgstjenesteloven 

 Helsepersonelloven 

 Forvaltningsloven 
 
 
 


